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 «ФИЗИКА 11 класс»

учебно-тематический план

	№
	Тема
	ДЗ
	План
	Факт

	1
	Свободные механические колебания и условия их возникновения. Уравнение гармонических колебаний.  Смещение, амплитуда, скорость, ускорение, период, частота и фаза. 
	М4 § 1.1,1.4-1.6
	2.09
	

	2
	Пружинный маятник. Математический маятник.
	М4 § 1.2-1.3
	2.09
	

	3
	Превращение энергии при колебаниях. Затухающие колебания.
	М4 § 1.7-1.8
	4.09
	

	4
	Вынужденные колебания. Построение векторной диаграммы. АЧХ и ФЧХ.
	М4 § 1.9
	4.09
	

	5
	Явление резонанса. Автоколебания.
	М4 § 1.10,1.12
	6.09
	

	6
	Распространение колебаний в пространстве. Поперечные и продольные волны. Перенос энергии бегущей волной.
	М4 § 4.1,4.2,4.4
	6.09
	

	7
	Плоская бегущая волна. Z(x,t). Фазовая скорость, частота и волновое число. Длина волны.
	М4 § 4.3,4.5
	9.09
	

	8
	Интерференция механических волн. Стоячие волны.
	М4 § 4.6,4.7,4.16
	9.09
	

	9
	Принцип Гюйгенса. Отражение, преломление волн. Дифракция.
	М4 § 4.17-4.19
	11.09
	

	10
	РЗ Механические колебания
	М4 § 1.13
	11.09
	

	11
	Лабораторная работа № 1
	
	13.09
	

	12
	Лабораторная работа № 1
	
	13.09
	

	13
	РЗ Механические колебания
	М4 § 1.13
	16.09
	

	14
	РЗ Механические волны
	М4 § 4.20
	16.09
	

	15
	РЗ Механические волны
	М4 § 4.20
	18.09
	

	16
	Самостоятельная работа  № 1
	
	18.09
	

	17
	Колебательный контур. Свободные и затухающие электромагнитные колебания в контуре. 
	М4 § 2.1-2.3
	20.09
	

	18
	Ламповый генератор электромагнитных колебаний.  Генератор на транзисторе.
	М4 § 2.12-2.13
	20.09
	

	19
	Вынужденные колебания в цепи. Резистор, индуктивность и емкость в цепи переменного тока.
	М4 § 2.4, 2.6-2.9
	23.09
	

	20
	Электрический резонанс.
	М4 § 2.11
	23.09
	

	21
	Мощность в цепи переменного тока. Коэффициент мощности. Эффективные значения напряжения и тока.
	М4 § 2.4-2.5,2.10
	25.09
	

	22
	РЗ Электрические колебания
	М4 § 2.14
	25.09
	

	23
	РЗ Электрические колебания
	
	27.09
	

	24
	Генератор переменного тока. Выпрямление.
	М4 § 3.1-3.2,3.4
	27.09
	

	25
	Трансформатор. Использование, производство и передача электрической энергии на расстояние.
	М4 § 3.3,3.10-3.11
	3.10
	

	26
	Трехфазный ток.
	М4 § 3.5
	3.10
	

	27
	Схемы соединения обмоток  генератора и потребителей.
	М4 § 3.6-3.7
	5.10
	

	28
	РЗ Цепи переменного тока
	М4 § 3.13
	5.10
	

	29
	РЗ Цепи переменного тока
	
	7.10
	

	30
	Самостоятельная работа  № 2
	
	7.10
	

	31
	Опыты Герца. Электромагнитная волна. Скорость распространения электромагнитной волны.
	М4 § 5.1-5.5
	10.10
	

	32
	Перенос энергии ЭМ волной. Свойства электромагнитного излучения.
	М4 § 5.6-5.7
	10.10
	

	33
	Изобретение радио А.С. Поповым. Модуляция и демодуляция. 
	М4 § 5.8-5.15
	12.10
	

	34
	Простейший радиоприемник. Принципы современной радиосвязи.
	М4 § 5.8-5.15
	12.10
	

	35
	Лабораторная работа № 2
	
	14.10
	

	36
	Лабораторная работа № 2
	М5 § 
	14.10
	

	37
	Точечный источник. Луч. Прямолинейное распространение света. Диффузное и зеркальное отражение света. Закон зеркального отражения света. Плоское зеркало.
	М5 §1.1-1.2, 1.9
	17.10
	

	38
	Закон преломления, показатель преломления. Полное внутреннее отражение. 
	М5 § 1.13-1.14
	17.10
	

	39
	Обратимость хода лучей. Преломление света плоскопараллельной пластиной.
	М5 § 1.15
	19.10
	

	40
	Призма. Дисперсия света.
	М5 § 1.15, 2.2
	19.10
	

	41
	Преломление света на сферической поверхности. 
	М5 § 1.17
	24.10
	

	42
	Фокус и фокальная плоскость. Фокусное расстояние.
	М5 § 1.17
	24.10
	

	43
	Формула линзы. Тонкая линза. Оптическая сила.
	М5 § 1.18-1.19
	26.10
	

	44
	Действительное и мнимое изображения. Поперечное увеличение.
	М5 § 1.20
	26.10
	

	45
	PЗ Отражение и преломление света
	М5 § 1.12,1.16
	28.10
	

	46
	PЗ Построение хода лучей
	М5 § 1.28
	28.10
	

	47
	PЗ Формула тонкой линзы
	М5 § 1.28
	31.10
	

	48
	Сферические зеркала.
	М5 § 1.10
	31.10
	

	49
	Построение изображения в тонкой линзе и сферическом зеркале.
	М5 § 1.11,1.20
	10.11
	

	50
	Оптические приборы: глаз, лупа, очки, телескоп, микроскоп. 
	М5 § 1.23-1.27
	10.11
	

	51
	PЗ Формула тонкой линзы
	М5 § 1.28
	12.11
	

	52
	PЗ Сферические зеркала
	М5 § 1.12
	12.11
	

	53
	PЗ Оптические системы
	М5 § 1.28
	14.11
	

	54
	Лабораторная работа № 3
	
	14.11
	

	55
	Лабораторная работа № 3
	
	17.11
	

	56
	PЗ Оптические системы
	М5 § 1.28
	17.11
	

	57
	Самостоятельная работа  № 3
	
	19.11
	

	58
	Структура плоской электромагнитной волны. Доказательство электромагнитной природы света. 
	
	19.11
	

	59
	Двухлучевая интерференция, осуществляемая делением волнового фронта и амплитуды. 
	М5 § 2.3
	21.11
	

	60
	Схема Юнга и ее реализации.
	М5 § 2.4
	21.11
	

	61
	Интерференция в тонких пленках. Кольца Ньютона.
	М5 § 2.5-2.7
	24.11
	

	62
	Принцип Гюйгенса-Френеля. Дифракция Френеля. Зонная пластинка.
	М5 § 2.8-2.10
	24.11
	

	63
	Дифракция Фраунгофера. Дифракционная решетка.
	М5 § 2.11-2.12
	26.11
	

	64
	Разрешающая способность оптических приборов
	М5 § 2.13
	26.11
	

	65
	Естественный и поляризованный свет. Поляризация света. 
	М5 § 2.14-2.15
	28.11
	

	66
	РЗ Волновая оптика
	М5 § 2.16
	28.11
	

	67
	РЗ Волновая оптика
	М5 § 2.16
	30.11
	

	68
	РЗ Волновая оптика
	М5 § 2.16
	30.11
	

	69
	РЗ Волновая оптика
	М5 § 2.16
	1.12
	

	70
	Лабораторная работа № 4
	
	1.12
	

	71
	Лабораторная работа № 4
	
	3.12
	

	72
	РЗ Волновая оптика
	М5 § 2.16
	3.12
	

	73
	Самостоятельная работа  № 4
	
	5.12
	

	74
	Скорость света. Астрономические (Ремер, Брэдли) и лабораторные (Физо, Фуко) методы ее определения.
	М5 § 2.1
	5.12
	

	75
	Опыты Физо и Майкельсона-Морли.
	М5 § 3.2
	9.12
	

	76
	Принцип относительности. Постулаты специальной теории относительности Эйнштейна.
	М5 § 3.1, 3.3
	9.12
	

	77
	Преобразования Лоренца. 
	М5 § 3.5
	11.12
	

	78
	Относительность одновременности, преобразование пространственных и временных интервалов.
	М5 § 3.4-3.5
	11.12
	

	79
	РЗ Релятивистская кинематика
	М5 § 3.12
	13.12
	

	80
	РЗ Релятивистская кинематика
	М5 § 3.12
	13.12
	

	81
	Сокращение длин и замедление промежутков времени в движущихся ИСО
	М5 § 3.6-3.7
	16.12
	

	82
	Релятивистский закон сложения скоростей. 
	М5 § 3.8
	16.12
	

	83
	РЗ Релятивистская кинематика
	М5 § 3.12
	18.12
	

	84
	РЗ Релятивистская кинематика
	М5 § 3.12
	18.12
	

	85
	Релятивистский импульс. Зависимость массы от скорости.
	М5 § 3.9
	20.12
	

	86
	Полная энергия. Энергия покоя. Связь между массой и энергией.
	М5 § 3.11
	20.12
	

	87
	РЗ Релятивистская динамика
	М5 § 3.12
	23.12
	

	88
	РЗ Релятивистская динамика
	М5 § 3.12
	23.12
	

	89
	Самостоятельная работа  № 5
	
	25.12
	

	90
	Повторение «Электромагнитные колебания»
	
	25.12
	

	91
	Повторение «Электромагнитные колебания»
	
	27.12
	

	92
	Повторение «Переменный ток»
	
	27.12
	

	93
	Повторение «Переменный ток»
	
	29.12
	

	94
	Повторение «Геометрическая оптика»
	
	10.01
	

	95
	Повторение «Геометрическая оптика»
	
	10.01
	

	96
	Повторение «Волновая оптика»
	
	12.01
	

	97
	Повторение «Волновая оптика»
	
	12.01
	

	98
	Шкала электромагнитных волн. Инфракрасные, ультрафиолетовые и рентгеновские лучи.
	М5 § 4.1,4.5-4.7
	14.01
	

	99
	Равновесное электромагнитное излучение. Ультрафиолетовая катастрофа. Гипотеза Планка. 
	М5 § 5.1
	14.01
	

	100
	Давление света. Опыты П.Н.Лебедева и С.И.Вавилова.
	М5 § 5.6
	17.01
	

	101
	Корпускулярные свойства света. Характеристики фотона.
	М5 § 5.4
	17.01
	

	102
	Опыты Столетова по изучению фотоэффекта.
	М5 § 5.2
	19.01
	

	103
	Теория Эйнштейна внешнего фотоэффекта. Применение фотоэффекта.
	М5 § 5.3
	19.01
	

	104
	РЗ Световые кванты
	М5 § 5.9
	21.01
	

	105
	РЗ Световые кванты
	М5 § 5.9
	21.01
	

	106
	Комптоновское рассеяние.
	М5 § 5.4
	24.01
	

	107
	Комптоновское рассеяние.
	М5 § 5.4
	24.01
	

	108
	Классическая атомистическая теория. Характеристики атомов. 
	М5 § 6.2
	26.01
	

	109
	Открытие электрона, определение его характеристик. Модель атома Томсона.
	М5 § 6.2
	26.01
	

	110
	Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома.
	М5 § 6.3-6.4
	28.01
	

	111
	Опыт Франка и Герца.
	М5 § 6.7
	28.01
	

	112
	Типы спектров излучения. Спектры поглощения.
	М5 § 4.2-4.4
	2.02
	

	113
	Атомные спектры. Формула Ридберга. 
	М5 § 6.1
	2.02
	

	114
	Постулаты Бора. Испускание и поглощение энергии атомом.
	М5 § 6.5
	4.02
	

	115
	Квантование круговых орбит. Спектр водородоподобного атома.
	М5 § 6.6
	4.02
	

	116
	Недостатки модели Бора. Принцип соответствия.
	М5 § 6.8
	6.02
	

	117
	Дифракция электронов. Гипотеза де-Бройля.
	М5 § 6.9
	6.02
	

	118
	РЗ Теория Бора атома Н.
	М5 § 6.15
	9.02
	

	119
	РЗ Теория Бора водородоподобного атома.
	М5 § 6.15
	9.02
	

	120
	РЗ Линейчатые спектры атомов
	М5 § 6.15
	11.02
	

	121
	Самостоятельная работа  № 6
	
	11.02
	

	122
	Квантовая механика. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. 
	М5 § 6.10
	13.02
	

	123
	(-функция, уравнение Шредингера. Вероятностный характер квантовой механики, интерпретация Борна для волновой функции.
	М5 § 6.11-6.12
	13.02
	

	124
	Статистический характер процессов в микромире.
	М5 § 6.12
	16.02
	

	125
	Спонтанное и вынужденное излучение света. Принцип действия лазера.
	М5 § 6.14
	16.02
	

	126
	Открытие естественной радиоактивности. Альфа-, бета- и гамма-излучения. 
	М5 § 7.3-7.4
	18.02
	

	127
	Методы наблюдения и регистрации заряженных частиц.
	М5 § 7.2
	18.02
	

	128
	Радиоактивные превращения. Правило смещения. Изотопы.
	М5 § 7.5, 7.7-7.8
	20.02
	

	129
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада. 
	М5 § 7.6
	20.02
	

	130
	РЗ Радиоактивные превращения.
	М5 § 7.23
	23.02
	

	131
	РЗ Закон радиоактивного распада.
	М5 § 7.23
	23.02
	

	132
	Применение радиоактивных изотопов.
	М5 § 7.21
	25.02
	

	133
	Дозиметрия. Биологическое действие радиоактивных излучений.
	М5 § 7.22
	25.02
	

	134
	РЗ Дозиметрия.
	М5 § 7.23
	27.02
	

	135
	Протон. Ядерные силы. Ядерные спектры.
	М5 § 7.12
	2.03
	

	136
	Открытие нейтрона. Модели строения атомного ядра. 
	М5 § 7.10,7.11
	2.03
	

	137
	Энергия связи атомных ядер.
	М5 § 7.13
	4.03
	

	138
	РЗ Энергия связи.
	М5 § 7.23
	4.03
	

	139
	Ядерные реакции. Превращения нестабильных ядер.
	М5 § 7.15-7.16
	6.03
	

	140
	Искусственное превращение атомных ядер.
	М5 § 7.9,7.14
	6.03
	

	141
	РЗ Ядерные реакции.
	М5 § 7.23
	9.03
	

	142
	Цепные реакции деления. Критическая масса. Ядерный реактор. 
	М5 § 7.17-7.18
	9.03
	

	143
	Термоядерные реакции. 
	М5 § 7.19
	11.03
	

	144
	РЗ Ядерные реакции.
	М5 § 7.23
	11.03
	

	145
	РЗ Ядерные реакции.
	М5 § 7.23
	13.03
	

	146
	Открытие позитрона. Античастицы.
	М5 § 8.1-8.2
	13.03
	

	147
	Распад нейтрона, открытие нейтрино.
	М5 § 8.3
	16.03
	

	148
	Элементарные частицы.  Понятие о классификации.
	М5 § 8.4-8.7
	16.03
	

	149
	Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире.
	М5 § 8.4-8.7
	18.03
	

	150
	Самостоятельная работа  № 7
	
	18.03
	

	151
	Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной, методы измерения космических расстояний
	
	20.03
	

	152
	Планеты, звездные системы, галактики и метагалактики.
	
	20.03
	

	153
	Звезды и источники их энергии.
	
	23.03
	

	154
	Применимость физики для описания объектов космоса. 
	
	23.03
	

	155
	«Красное смещение» в спектрах галактик.
	
	25.03
	

	156
	Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд, эволюции Вселенной.
	
	25.03
	

	157
	Повторение «Равнопеременное движение»
	М1, глава 1
	3.04
	

	158
	Повторение «Равнопеременное движение»
	М1, глава 1
	3.04
	

	159
	Повторение «Движение МТ, брошенной под углом к горизонту»
	М1, глава 1
	5.04
	

	160
	Повторение «Движение МТ, брошенной под углом к горизонту»
	М1, глава 1
	5.04
	

	161
	Повторение «Движение МТ по окружности»
	М1, глава 1
	7.04
	

	162
	Повторение «Движение МТ по окружности»
	М1, глава 1
	7.04
	

	163
	Повторение «Динамика системы взаимодействующих МТ»
	М1, главы 2-3
	10.04
	

	164
	Повторение «Динамика системы взаимодействующих МТ»
	М1, главы 2-3
	10.04
	

	165
	Повторение «Динамика системы взаимодействующих МТ»
	М1, главы 2-3
	12.04
	

	166
	Повторение «Законы сохранения в механике»
	М1, главы 5-6
	12.04
	

	167
	Повторение «Законы сохранения в механике»
	М1, главы 5-6
	14.04
	

	168
	Повторение «Законы сохранения в механике»
	М1, главы 5-6
	14.04
	

	169
	Повторение «Законы сохранения в механике»
	М1, главы 5-6
	17.04
	

	170
	Повторение «Статика»
	М1, глава 8
	17.04
	

	171
	Повторение «Статика»
	М1, глава 8
	19.04
	

	172
	Повторение «Механика жидкости и газа»
	М1, глава 9
	19.04
	

	173
	Повторение «Механика жидкости и газа»
	М1, глава 9
	21.04
	

	174
	Самостоятельная работа  № 8 (К1)
	
	21.04
	

	175
	Повторение «МКТ идеального газа»
	М2, главы 2-4
	24.04
	

	176
	Повторение «МКТ идеального газа»
	М2, главы 2-4
	24.04
	

	177
	Повторение «Уравнение теплового баланса»
	М2, глава 5
	26.04
	

	178
	Повторение «Теплоемкость»
	М2, глава 5
	26.04
	

	179
	Повторение «Теплоемкость идеального газа»
	М2, глава 5
	28.04
	

	180
	Повторение «Циклы. КПД»
	М2, глава 5
	28.04
	

	181
	Повторение «Циклы. КПД»
	М2, глава 5
	3.05
	

	182
	Самостоятельная работа  № 9 (К2)
	
	3.05
	

	183
	Повторение «Электростатика»
	М3, глава 1
	5.05
	

	184
	Повторение «Электростатика»
	М3, глава 1
	5.05
	

	185
	Повторение «Электростатика»
	М3, глава 1
	7.05
	

	186
	Повторение «Электростатика»
	М3, глава 1
	7.05
	

	187
	Повторение «Цепи постоянного тока»
	М3, глава 2
	10.05
	

	188
	Повторение «Цепи постоянного тока»
	М3, глава 2
	10.05
	

	189
	Повторение «Цепи постоянного тока»
	М3, глава 2
	12.05
	

	190
	Повторение «Цепи постоянного тока»
	М3, глава 2
	12.05
	

	191
	Повторение «Магнитное поле»
	М3, глава 4
	14.05
	

	192
	Повторение «Магнитное поле»
	М3, глава 4
	14.05
	

	193
	Повторение «Магнитное поле»
	М3, глава 4
	17.05
	

	194
	Повторение «Закон электромагнитной индукции»
	М3, глава 5
	17.05
	

	195
	Повторение «Закон электромагнитной индукции»
	М3, глава 5
	19.05
	

	196
	Повторение «Закон электромагнитной индукции»
	М3, глава 5
	19.05
	

	197
	Повторение «Закон электромагнитной индукции»
	М3, глава 5
	21.05
	

	198
	Самостоятельная работа  № 10 (К3)
	
	21.05
	

	199
	Консультации
	
	24.05
	

	200
	Консультации
	
	24.05
	

	201
	Консультации
	
	26.05
	

	202
	Консультации
	
	26.05
	

	203
	Консультации
	
	28.05
	

	204
	Консультации
	
	28.05
	



